
 

  ¿Tuviste relaciones?  ¿Temes estar 

embarazada? 
 

Si no deseas estar embarazado, hay que tomar Pastillas 

Anticonceptivas de Emergencia (a.k.a. “the morning-after-pill”) 

dentro de las 5 días, pero las tomas lo más pronto posible 
 

¿Qué es La Pastillas Anticonceptivas de Emergencia (PAE)? 

• La PAE es anticonceptivos seguros y eficaces que impiden 

el embarazo después de una relación sexual. 

• LA PAE no es píldoras abortivas, por lo tanto no funcionan 

si yo estás embarazada.  
 

¿Cuándo debo tomarlas? 

• El condón se rompió o deslizó fuera de su lugar  

• Se te olvidó tomar dos píldoras anticonceptivas o más. 

• No recibistes la inyección anticonceptiva. 

• Fuiste forzada a tener una relación sexual. 
 

¿Cómo funcionan? 
Las PAE pueden: 

• Detener la liberación de óvulos temoralmente, o 

• Impedir la fecundación, o 

• Interferir con la implantación en el útero. 
 

¿Adonde puedo conseguir PAE? 

• Va a tu farmacia 

• Llama a tu proveedor de salud 

• Línea directa de información de PAE 1-888-668-2528 

Massachusetts EC Network      

 41 Winter Street, Boston, MA 02108 

www.massECnetwork.org 
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